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Samverkan mellan socialtjanst och forskola/ skola/ fritid for
barn och ungai Dals-Eds kommun




Detta dokument &r en sammanstallning av samverkan kring barn och unga i Dals-Eds
kommun. Syftet ar att tydliggéra de samverkansytor som finns och de teman som vi
samverkar kring gallande barn och unga i Dals-Eds kommun.

- BVC= Barnavardscentralen

- BMM= Barnmorskemottagningen

- SSPF= Samverkan, skola, socialtjanst, polis och fritid.

- EHT= Elevhalsoteam

- BHT=Barnhélsoteam

- SIP= Samordnad individuell plan

- LSS= kommunens verksamhet kring lagen om sarskilt stdd till vissa
funktionshindrade

- BUP= Barn och ungdomspsykiatrin

- Socialtjansten BOU= Sacialtjansten barn och unga

- HAB= Habiliteringen

- UMO= Ungdomsmottagningen
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1. Férebyggande och framjande foréaldrastod

1.1 ABC- foraldrastod

ABC (Alla Barn i Centrum) foraldrastod riktar sig till foraldrar som har barn mellan 3-12 ar.
Syftet ar att framja barns utveckling genom att starka relationen mellan foraldrar och barn.
ABC omfattar 4 traffar och en atertraff i grupp och utgar fran olika teman varje traff. 2-4
uppstartsgrupper halls varje ar.

Familjebehandlare kommer ut till forskolor/skolor fér att prata med larare om ABC
foraldrastod for att uppmuntra foraldrar att ga kursen. Skolpersonal kan ocksa anvanda sig
av vissa metoder som namns i ABC materialet.

1.2 Familjecentralen
Familjecentralen ar en motesplats for foraldrar och barn mellan 0-6 ar (till och med det ar
barnet fyller 6 ar), dar féljande ingar:

Oppen forskola
Oppna forskolan ar en motesplats for vardnadshavare och barn mellan 0-6 ar. Alla ar
valkomna till dppna forskolan. | dppen forskola star barns larande och utveckling i fokus. Du
som vardnadshavare har, om du onskar, méjlighet att f& stod och rad av pedagoger och
familjebehandlare.

Babycafé

Familjecentralens Babycafé ar oppet for foraldrar med barn i aldrarna 0-1 ar. Syftet ar att
erbjuda en motesplats dar foraldrar och barn har mdjlighet att traffas och delta i olika
aktiviteter som erbjuds, t ex barnvagnspromenader, lek i lekpark, sang, fikastunder mm.
Familjebehandlare kan férutom att delta som personal erbjuda foraldrar rad-och stédsamtal.

Foraldragrupper via BVC for nyblivna foréaldrar
Foraldragrupperna utgar fran ett fardigt program med olika teman under barnets forsta ar.
Bland annat ingar babymassage, matprat, vardagsliv, barnsékerhet och sprakutveckling.

Familjeforskola

Familjeférskolan har som syfte och mal att starka relationen mellan foraldrar och barn samt
att vara en lank mellan familjer och samhélle. Familjer erbjuds att delta via BVC, socialtjinst
BoU samt forskola/skola.Vi planerar och foljer ett av oss utarbetat schema innehallande
bland annat en gemensam pedagogisk frukost, inledning i en barngrupp ledd av pedagoger
samt en foraldragrupp som innehaller teman och samtal kring foraldraskap. Foraldragruppen
leds av gruppledare fran socialtjansten BoU samt forskolan.



2. Barnsamverkan/Barnhalsoteam 1-5 ar

2.1 Barnsamverkan

Barnsamverkan &r ett forum fér samverkan mellan BVC, socialtjansten BoU, forskolan och
forskolans barnhalsoteam. Det &r tre sammankomster per lasar, en p& hdsten och tva pa
varen. For att samverkan ska kunna ske behovs ett samtycke fran vardnadshavarna. Nar
samtycke fran foraldrar finns kan alla parter och vardnadshavare via personal lyfta
fragestallningar och funderingar kring enskilda barn. Insatskoordinator ar ansvarig for
barnsamverkan.

2.2 Barnhéalsoteam

Barnhalsoteam finns pa alla forskolor i Dals-Eds kommun. Dar ingar rektor, specialpedagog
och insatskoordinator. Tillgang till psykolog finns.

Barnhalsoteamet ska arbeta hélsoframjande och férebyggande samt stédja barnets
utveckling mot verksamhetens mal. Sambandet mellan utveckling och héalsa ska vara
barnhalsans fokus.

3. Elevhalsoteam 6-19 ar/ Elevsamverkan 6-9 ar

3.1 Elevhélsoteam
Samtliga elever fran forskoleklass upp till gymnasieniva har rétt till elevhalsa. Elevhalsan

bestar av samtlig personal pa skolorna da alla ska arbeta for elevers basta och arbeta
framjande och forebyggande. Pa respektive skola finns ett elevhalsoteam som omfattar
rektor, specialpedagog, speciallarare, skolskoterska, skolkurator och insatskoordinator. Pa
Hagaskolan och Utsiktens gymnasium ingar &ven studie och yrkesvagledare.
Elevhalsoteamen har &ven tillgang till skolpsykolog och skollédkare. Elevhalsan ska framst
arbeta hélsoframjande och férebyggande och stodja elevernas utveckling mot utbildningens
mal.

For att en elev ska bli aktuell hos elevhalsoteamet ska mentor skicka in en blankett (Steg 1).
Innan mentorer skickar in en blankett till elevhélsoteamet har de gjort egna anpassningar i
klassrummet utifrdn elevens behov. | blanketten beskrivs elevens aktuella situation. |
elevhalsoteamet lyfts arenden kring eleven dar det blir reflektioner ur ett tvarprofessionellt
perspektiv for att f& en sd bra helhetshild kring eleven som mojligt. Rektor star for
beslutsfattandet.

3.1.1 Trygghetsteam
Trygghetsteamet ar ett komplement till elevhalsoteamet pa Hagaskolan. Trygghetsteamets
huvuduppgift &ar att se 6ver studiero och trygghet pa skolan.

Trygghetsteamets primara mal ar att organisera vilka insatser som behover goéras pa
gruppniva, skapa tydliga forhallningsregler och forankra dem samt sekundart hjalpa till att
folia upp incidentrapporter. Trygghetsteamet har ett stort fokus pa framjande och
forebyggande insatser, sdsom uppstart av vardegrundsarbete pd, gruppsamtal i samtliga
klasser samt att stotta upp for att skapa extra trygghet pa lektioner och raster.



3.2 Elevsamverkan 6-9 ar

Elevsamverkan ar ett forum fér samverkan mellan socialtjansten BoU, skolan och skolans
EHT. Det ar tre sammankomster per lasar, en pa hosten och tvd pa varen. For att
samverkan ska kunna ske behovs ett samtycke fran vardnadshavarna. Nar samtycke finns
kan alla instanser och vardnadshavare via personal lyfta fragestallningar och funderingar
kring enskilda barn. Rektor samt skolkurator ansvarar for att sammankalla till
elevsamverkan.

4. Samverkansforum Socialtjanst Barn och Unga samt férskola/
skola

En gang per ar har forskolan/skolan och socialtjianst BoU en halvdag ihop for att starka
samverkan och forstdelsen for varandras professioner samt mojliggora gemensam
kompetensutveckling i form av forelasningar etc. Forvaltningschef Fokus och
myndighetschef IFO/bistand ar ansvariga for att samverkansdagen planeras och genomfors.

5. Socialtjansten barn och ungas arbetsgang

V&g in till socialtjansten
Arenden kan komma in till socialtjansten p& olika satt:

e Orosanmalan frdn myndighet. Myndigheter vars arbete beror barn och unga samt

andra myndigheter och verksamheter inom héalso- och sjukvard, annan
rattspsykiatrisk verksamhet, socialtjanst och kriminalvard har en lagstadgad
skyldighet att genast anmala till socialnamnden om de i sin verksamhet far
kdnnedom eller misstanker att ett barn far illa.
Bestammelsen om anmalningsskyldigheten finns i 14 kap. 1 § socialtjanstlagen
(SoL). Den som omfattas av anmalningsskyldigheten har ocksa en skyldighet att
lamna uppgifter som kan vara av betydelse for utredningen av ett barns behov av
skydd och stéd.

e Orosanmalan fran privatperson. | SOL,14 kap 18 finns en uppmaning till var och en
som far kannedom om eller misstanker att ett barn far illa att man bér anmala det till
socialtjgnsten (men det ar ingen skyldighet).

e Ansokan fran vardnadshavare eller den unge sjélv.

Vad hander efter anméalan/ansdkan?

Néar en anmdalan kommit till socialndmnden skall en skyddsbedémning goéras inom 24
timmar, for att se om barnet/den unge behdver omedelbart skydd eller ej. Déarefter sker en
forhandsbeddmning som ska vara klar inom 14 dagar. | forhandsbeddmningen kan man
besluta om en utredning ska inledas eller inte.

Vid en anstkan inleds alltid utredning som kan avslutas med eller utan insats.



Om en utredning inleds ska den vara klar inom 4 manader. | utredningen inhamtar
socialtjansten uppgifter fran andra myndigheter. Utredningen kartlagger barnets behov,
barnets familj och miljé och féraldrarnas formaga.

En utredning avslutas med eller utan insats. En insats kan till exempel vara foraldrastod,
kontaktperson/kontaktfamilj eller placering i familiehem/HVB-hem. Ibland kan en insats
séttas in redan under utredningstiden om behov finns av detta.

Socialtjansten anvander sig av BBIC (barns behov i centrum) som &r ett verksamhetssystem
for den sociala barn- och ungdomsvarden nar de genomfor utredningar samt vid planering
och uppfdljning av insatser pa individniva.

Rad och stod via Socialtjansten barn och unga

Rad och stdd via socialtjanstens familiebehandlare innebar att du som foralder har mojlighet
att fa foraldrastod upp till 5 samtal utan att dokumentation sker.

6. Information om Samordnad Individuell Plan (SIP)

Enligt dverenskommelsen “Samverkan for barns och ungas halsa” ska SIP erbjudas nar den
enskilde har behov av insatser fran bade region och kommun.

For att det ska vara aktuellt med en SIP behover det finnas behov av insatser fran bade
kommun (skola, socialtjanst, LSS etc) och region (Primarvarden, BVC, BUP, habilitering etc)
samt att barnet och/eller vardnadshavare samtycker till att SIP upprattas.

Vad ar en SIP?

SIP ar ett dokument och ett verktyg for samverkan och tanken &r att det ska ge en
helhetshild kring barnet/familiens pagaende insatser samt om det finns behov av nya
insatser. SIP utgar fran att barnet &r i fokus och att det ar barnets/familjens mote.

SIP syftar till att skapa delaktighet och inflytande for barnet/familjen. SIP ska ocksa skapa
tydlighet éver vem som ansvarar for vad, sa att inget ska falla mellan stolarna. SIP ska
innehalla vad barnet/familjen kan gora sjalva, vad de behdver hjalp och stéd med, och vem
som ansvarar for olika insatser.

SIP utgar fran att man kallar samman parter/personer som for barnet ar viktiga. Det kan
exempelvis vara; mor/farféraldrar, socialtjansten, primarvarden, habiliteringen och skolan.

Samtycke

Barnet och/eller vardnadshavaren maste samtycka till att ett SIP-mote ager rum.

Det ska aven framga i samtycket vad barnet och/eller vardnadshavaren anser att de olika
parterna far delge varandra information om. Samtycket galler max 1 ar, och kan nar som
helst tas tillbaka fran barnet och/eller vardnadshavaren. Om nya parter ska delta pa SIP-
motet, behdver ett nytt samtycke upprattas dar samtliga berérda parter namnges och att
vardnadshavare samtycker att de far delge information.



N&r har man en SIP?

Barnet och/eller vardnadshavare maste samtycka till ett SIP-méte. Finns inget samtycke
finns ingen mojlighet for en SIP. SIP-motet ar till for barnet/familjen och det &r deras
synpunkter och fragestallningar som ska vara utgangspunkten.

En SIP borjar med att vardnadshavare/barnet eller ndgon professionell runt barnet upplever
att det finns behov av att samverka med andra aktorer for att pa basta sétt hjalpa barnet och
familjen kring insatser.

Barnet/familjen behover inte ha pagaende insatser fran kommun och region for att ett SIP-
mote ska aga rum, dock maste det finnas ett behov av insatser fran bada huvudmannen dvs,
kommun och region, annars ar det inget SIP. | sa fall kan de vara aktuellt med ett
samverkansmote.

Vem kallar?

Vardnadshavare kan vanda sig till skola, halso-och sjukvarden eller socialtjansten och
formedla dnskemdl om SIP, beroende pa vart de har upprattade kontakter. Verksamheten
som vardnadshavare vander sig till ser till att ett SIP-mote bokas in och kallar berérda parter.

Hur gar en SIP till?
Forst halls ett formote dar man gar igenom foljande:
e Ansvarig for SIP- motet gar igenom fragestallningar och syfte med SIP-motet
tilsammans med barnet och vardnadshavare.
Tillsammans bestams vilka parter som ska bjudas in till SIP-motet.
Samtycke inhamtas.
SIP ansvarig skickar kallelse till berdrda parter.
Ansvarig for SIP och barnet/vardnadshavare borjar tillsammans att fylla i ett SIP-
protokoll.

Sedan halls sjalva SIP-moétet pa foljande satt:

e Sammanhangsmarkering gors, dar alla far presentera sig och vilka roller de har.

e Nulaget: vad fungerar bra/vad ar svarare, vilka stodkontakter/insatser finns idag och
fran vem? Alla parter behover komma till tals och uttrycka vad som fungerar bra och
vilka utmaningar de ser.

Behov identifieras for att det ska bli battre for barnet.

Planering av vad som ska goras, vem som har ansvaret och nar ska det ske.
Ansvarig for SIP sammanfattar de punkter man har enats om for att tydliggdra allas
ansvar.

Ett uppfoljningsmate for SIP bokas in.

Protokoll skickas till vardnadshavare. Svarskuvert skickas med sa att skolan far
protokoll med vardnadshavares underskrift. SIP protokollet behover inte skrivas
under, men det ar viktigt att sammanfatta vad man kommit fram till och fraga den
enskilde om hen samtycker till planeringen.



Avslut av SIP

SIP avslutas nar den enskilde inte langre har behov av insatser fran bada huvudmannen for
att na det langsiktiga malet. Avslut kan ocksa ske nar nya behov av insatser fran de bada
huvudmannen inte forvantas uppstd inom den narmsta tiden eller om den enskilde tar
tillbaka sitt samtycke.

7. Samverkan Skola, Socialtjanst, Polis och Fritid (SSPF)

Under varen 2022 har en samverkansgrupp mellan skola, socialtjanst, polis och fritid startat.
Syftet med gruppen &r att fa en helhetsbild kring barn och unga i vart samhélle samt att
samtliga verksamheter kan se dver hur de arbetar framjande och forebyggande géallande
normbrytande beteende, kriminalitet och missbruk. Gruppen traffas en gang i manaden och
gor en avstamning kring nulaget. Inga individarenden lyfts, utan samtal sker pa en
overgripande grupp och samhallsnivd. Kommunens trygghets- och sakerhetssamordnare ar
samordningsansvarig.

8. Externt stéd till barn och unga

Nedan finns en sammanstalining av hjalp och stéd fran regionens parter géallande barn och

unga upp till 18 ar:

8.1 Forsta linjen

Forsta linjen ar en forsta instans man kan vanda sig till for att fa hjalp nar det galler barn och
unga som har mild till mattlig psykisk ohélsa.

Vardnadshavare och eller barn/ungdom kan i forsta hand vanda sig till den vardcentral de ar
listade pa for att fa stod kring psykisk ohélsa. Vardcentralen ska kunna géra bedémning om
de kan bistd med stod och hjalp eller om en annan vardcentral med tillaggsuppdrag ska
bistd med stod, alternativt BUP om det finns behov av specialistvard.

Néarhalsan Dals-Ed:
https://www.narhalsan.se/hitta-mottagning/dals-ed/narhalsan-dals-ed-vardcentral/

Utifran det fria vardvalet kan du som forélder/barn och ungdom vélja andra vardcentraler
som ocksa ar en del av forsta linjen och som har tillaggsuppdrag. Hit kan man soéka fran att
man borjar forskoleklass tills den dagen barnet/ungdomen fyller 18 ar. Pa vardcentral med
tillaggsuppdrag finns psykologer/psykoterapeuter och socionomer. De arbetar med
psykologisk behandling enskilt och i grupp. Vid allvarligare psykisk ohalsa eller da medicinsk
behandling beh6vs &r det BUP som barnet/ungdomen remitteras vidare till.

Foljande vardcentraler har tillaggsuppdrag: _https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/liv--
halsa/psykisk-halsa/vardcentraler-med-tillaggsuppdrag/



https://www.narhalsan.se/hitta-mottagning/dals-ed/narhalsan-dals-ed-vardcentral/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/liv--halsa/psykisk-halsa/vardcentraler-med-tillaggsuppdrag/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/liv--halsa/psykisk-halsa/vardcentraler-med-tillaggsuppdrag/

8.2 En vag in

En vag in ar till for den som 17 ar eller yngre och mar psykiskt daligt, samt till
vardnadshavare/narstaende for dessa. En vag in ar ett kontaktcenter for barn och unga i
Vastra Goétaland dit man kan vanda sig for att fa hjalp och stod. Las mer i lanken nedan:
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/liv--halsa/psykisk-halsa/att-soka-stod-och-
hjalp/en-vag-in-var/

8.3 Barnmorskemottagning

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/barnmorskemottagning/hitta-mottagning/dals-

ed/dals-ed-barnmorskemottagning/

8.4 Barnavardscentralen https://www.narhalsan.se/hitta-mottagning/dals-

ed/narhalsan-dals-ed-barnavardscentral/

8.5 Ungdomsmottagningen

Ungdomsmottagningens verksamhet riktar sig till unga mellan 13 och 25 ar. Har kan man fa
kunskap om kroppen, sex, relationer, psykisk hélsa, alkohol och droger, sjalvkansla och
mycket annat. Ungdomsmottagningen finns lokalt i kommunen men ocksa digitalt.

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/ungdomsmottagning/hitta-mottagning/dals-ed/dals-

ed-ungdomsmottagning/

https://www.umo.se/

8.6 Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS)

https://www.dalsed.se/stod-omsorg-och-halsa/funktionsnedsattning/insatser-enligt-lss/

8.7 Habilitering

https://www.varegion.se/f/habilitering-och-halsa/mottagningar/habilitering-

mottagningar/barn-och-ungdom/vanersborg-barn-och-ungdom/

Bild: Pixabay.com.
Uppréttat av Linda Blomgren, folkhélsostrateg i Dals-Eds kommun
Senast uppdaterat: 220920.
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